
 

 

 
ACTA No. 17 

NOMBRE DEL COMITÉ O DE LA REUNIÓN:  

CIUDAD Y FECHA: Viterbo Caldas, 24 abril 
2026. 

HORA INICIO: 6:00 
PM 

HORA FIN: 6:50 
PM 

LUGAR: BARRIO, VALLE DE CANAN 

 
TEMAS: 

 

 Enfermedades transmitidas por vectores (ETV): 

Definición general, importancia en salud pública y principales enfermedades 

presentes en el contexto (dengue, chikungunya, zika y malaria). 

 Concepto de vector: 

Definición de vector como organismo transmisor de enfermedades y ejemplos 

(zancudos, moscas, garrapatas, pulgas). 

 El zancudo como principal vector: 

Identificación del mosquito Aedes aegypti, características generales, hábitos 

(picadura diurna) y relación con el entorno domiciliario. 

 Factores de riesgo ambientales: 

Acumulación de agua lluvia, presencia de basuras, inservibles, recipientes sin tapa, 

llantas, botellas y otros elementos que favorecen la reproducción del mosquito. 

 Lugares de reproducción del mosquito: 

Agua limpia estancada en tanques, albercas, floreros, recipientes, llantas y objetos en 

desuso. 

 Ciclo de vida del mosquito: 

Etapas: huevo, larva, pupa y adulto, y su relación con el agua estancada. 

 Mecanismo de transmisión: 

Forma en que el mosquito transmite la enfermedad al picar a una persona infectada y 

luego a una persona sana. 

 Dengue (énfasis principal): 

Importancia, impacto en la comunidad y comportamiento epidemiológico (picos cada 

cierto tiempo). 

 Signos y síntomas del dengue: 

Fiebre, dolor de cabeza, dolor detrás de los ojos, dolores musculares y articulares, 

náuseas, vómito y malestar general. 

 Signos de alarma del dengue grave: 

Dolor abdominal intenso, vómitos persistentes, sangrado, somnolencia o irritabilidad. 

 Fases del dengue: 

Fase febril, fase crítica y fase de recuperación. 

 Medidas de prevención: 



Eliminación de aguas estancadas, adecuado almacenamiento del agua, limpieza del 

entorno, disposición adecuada de residuos, eliminación de inservibles. 

 Responsabilidad comunitaria: 

 

Objetivo general 

 
Desarrollar un proceso educativo con la comunidad del barrio Valle de Canaán, orientado a 
promover cambios conductuales frente a los factores de riesgo ambientales que favorecen 
la proliferación de zancudos, fortaleciendo la prevención y el control de las enfermedades 
transmitidas por vectores (ETV). 
 
Objetivos específicos 

 
 Identificar los principales factores de riesgo presentes en el entorno comunitario que 

favorecen la proliferación del mosquito.  
 Brindar información clara sobre las enfermedades transmitidas por vectores, con 

énfasis en el dengue y su impacto en la salud.  
 Reconocer los signos, síntomas y fases del dengue, promoviendo la identificación 

oportuna y la búsqueda de atención en salud.  
 Promover la adopción de medidas preventivas relacionadas con la eliminación de 

criaderos, manejo de residuos y cuidado del entorno.  
 Fomentar la corresponsabilidad comunitaria en la implementación de acciones para el 

control del mosquito.  
 Sensibilizar a la comunidad sobre la importancia del trabajo conjunto para la 

prevención de las ETV.  
 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

  

El día 24 de abril de 2026 se llevó a cabo una actividad educativa en el barrio Valle de 
Canaán, dirigida a la comunidad del sector, en el horario comprendido entre las 6:00 p.m. y 
las 6:50 p.m., con la participación de 16 personas. Esta intervención se desarrolló en el marco 
de las acciones de promoción de la salud y prevención de la enfermedad, orientadas a 
generar cambios conductuales frente a los factores de riesgo ambientales que favorecen la 
proliferación de zancudos. 

 

La actividad se realizó en compañía de los técnicos en vectores, quienes apoyaron el proceso 
educativo aportando conocimientos técnicos relacionados con el control del mosquito y la 
prevención de las enfermedades transmitidas por vectores (ETV), fortaleciendo así el 
desarrollo de la jornada. 

 

La jornada inició con un saludo de bienvenida y la presentación del objetivo de la actividad, 
explicando la importancia de intervenir en los factores ambientales presentes en la 
comunidad, tales como la acumulación de agua lluvia, la presencia de basuras y la existencia 
de inservibles, los cuales favorecen la reproducción del mosquito. 

 



La actividad se desarrolló mediante una metodología participativa tipo charla–conversatorio, 
promoviendo el diálogo abierto, la interacción y el intercambio de experiencias entre los 
participantes. Desde el inicio se evidenció una comunidad receptiva, participativa y con 
disposición para abordar la problemática presente en el sector. 

 

Durante la socialización se abordaron temas relacionados con las enfermedades transmitidas 
por vectores, explicando su concepto, los principales tipos y las enfermedades más 
frecuentes, tales como dengue, chikungunya, zika y malaria. Se hizo especial énfasis en el 
dengue, debido a su alta incidencia y al riesgo que representa para la salud pública. 

 

Se explicó el papel del zancudo como vector, su forma de reproducción y los lugares donde 
se desarrolla, resaltando la importancia del agua estancada como principal factor de riesgo en 
el entorno comunitario. 

 

Asimismo, se abordaron de manera detallada los signos y síntomas del dengue, tales como 
fiebre alta, dolor de cabeza, dolor detrás de los ojos, dolores musculares y articulares, 
náuseas, vómito y malestar general. De igual manera, se explicaron los signos de alarma, 
como dolor abdominal intenso, vómitos persistentes y sangrado, enfatizando la importancia de 
acudir oportunamente a los servicios de salud. 

 

Se socializaron también las fases del dengue, explicando de manera sencilla cada una de 
ellas: fase febril, fase crítica y fase de recuperación, permitiendo a la comunidad comprender 
la evolución de la enfermedad y la importancia del seguimiento oportuno. 

 

En relación con las medidas de prevención, se enfatizó en la eliminación de criaderos, el 
adecuado manejo del agua, la disposición correcta de residuos, la eliminación de inservibles y 
la limpieza de los espacios, promoviendo prácticas de autocuidado y responsabilidad 
comunitaria. 

 

Durante el desarrollo de la actividad se generó un espacio de conversación abierta, en el cual 
los participantes manifestaron que, aunque conocen algunas medidas de prevención, en el 
sector existen dificultades para su cumplimiento, especialmente debido a la falta de 
compromiso de algunos vecinos en el manejo adecuado de los residuos y la eliminación de 
criaderos. 

 

Este espacio permitió reflexionar sobre la importancia de la corresponsabilidad comunitaria, 
resaltando que la prevención de las enfermedades transmitidas por vectores es una 
responsabilidad compartida que requiere del compromiso de todos los habitantes del sector. 

 

Durante toda la jornada se evidenció una participación activa de los asistentes, quienes 
realizaron preguntas, compartieron experiencias y aportaron ideas, lo cual favoreció la 
apropiación del conocimiento y la sensibilización frente a la problemática. 

 



 

Finalmente, se brindaron recomendaciones generales orientadas al fortalecimiento de las 
acciones comunitarias para el control del mosquito, incentivando a los participantes a replicar 
la información en sus hogares y a promover cambios en su entorno. 

 

La actividad concluyó evidenciando una adecuada participación, interés y sensibilización por 
parte de los 16 asistentes, cumpliendo con el objetivo de promover cambios conductuales 
frente a los factores de riesgo presentes en la comunidad. 

 

 

CONCLUSIONES 

El desarrollo de los temas permitió a la comunidad del barrio Valle de Canaán fortalecer sus 
conocimientos frente a las enfermedades transmitidas por vectores (ETV), comprendiendo de 
manera más clara la relación entre el entorno, el mosquito y la aparición de enfermedades 
como el dengue. 

La explicación detallada y desglosada de los contenidos facilitó la comprensión de conceptos 
clave como el vector, los factores de riesgo ambientales, el ciclo de vida del mosquito y su 
forma de reproducción, lo cual permitió a los participantes identificar situaciones presentes en 
su propio entorno que favorecen la proliferación del zancudo. 

El énfasis en el dengue, sus signos, síntomas y fases permitió generar mayor conciencia en la 
comunidad sobre la importancia de reconocer oportunamente la enfermedad y acudir a los 
servicios de salud, especialmente ante la presencia de signos de alarma. 

Asimismo, el abordaje de las medidas de prevención permitió que los participantes 
comprendieran la importancia de acciones simples pero efectivas, como la eliminación de 
aguas estancadas, el adecuado manejo de residuos y la limpieza de los espacios, reconociendo 
su papel en la interrupción del ciclo del mosquito. 

Durante el desarrollo de la actividad se evidenció que, aunque la comunidad posee 
conocimientos básicos sobre la temática, existen dificultades en la aplicación constante de las 
medidas preventivas, principalmente por la falta de compromiso de algunos vecinos, lo cual 
impacta directamente en el control del vector en el sector. 

El espacio de diálogo permitió visibilizar estas problemáticas y promover la reflexión colectiva 
sobre la corresponsabilidad comunitaria, destacando que la prevención de las ETV requiere del 
trabajo conjunto de todos los habitantes. 

En términos generales, el abordaje de los temas cumplió con el objetivo de informar, sensibilizar 
y generar conciencia en la comunidad, promoviendo cambios en el conocimiento y fortaleciendo 
la disposición hacia la adopción de prácticas preventivas. 

Finalmente, se resalta la importancia de continuar fortaleciendo estos espacios educativos 
comunitarios, con el fin de consolidar hábitos saludables, mejorar la participación comunitaria y 
contribuir al control efectivo de las enfermedades transmitidas por vectores en el territorio. 
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RESPONSABLE 

NOMBRE CARGO FIRMA 

ALEXA XIMENA RESTREPO 
HERNANDEZ 

ENFERMERA PIC 

 

 

 
(Se adjunta firma de asistentes o formato de asistencia) 

 

 
Siendo las 6:00 P.M. se da por terminada la reunión. 

 
 
 
 

REGISTRO FOTOGRAFICO 
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